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Worksheet
SISTEM REPRODUKSI
3.12  Menganalisis hubungan antara struktur jaringan penyusun organ reproduksi dengan fungsinya dalam proses reproduksi manusia melalui studi literatur dan pengamatan

3.13  Menganalisis penerapan prinsip reproduksi pada manusia dan pemberian ASI eksklusif dalam program keluarga berencana sebagai upaya menanggulangi pertambahan penduduk serta meningkatkan kualitas hidup Sumber Daya Manusia (SDM)

4.12  Menyajikan hasil analisis mengenai pengaruh pergaulan bebas, penyakit, dan kelainan pada struktur dan fungsi organ yang menyebabkan gangguan sistem reproduksi manusia dan teknologi terkait sistem reproduksi melalui berbagai bentuk media informasi.
4.13 Membuat ulasan pentingnya menyiapkan generasi terencana dalam rangka meningkatkan mutu Sumber Daya Manusia dalam bentuk makalah ilmiah
PENDAHULUAN 

Sistem reproduksi adalah suatu rangkaian interaksi organ dan zat dalam organisme yang dipergunakan untuk berkembang biak. Sistem reproduksi pada manusia berbeda antara pria dan wanita. Pria menghasilkan gamet jantan atau spermatozoa yang dibentuk di dalam testis. Spermatozoa berukuran sangat kecil dan berbentuk menyerupai berudu, sedangkan wanita menghasilkan sel telur ( ovum) yang dibentuk di dalam ovarium.

BAHAN DISKUSI 
A. ORGAN KELAMIN LAKI-LAKI


1. Isilah tabel di bawah ini berdasarkan gambar di atas  
	NO.
	NAMA ORGAN
	FUNGSI

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	4
	
	

	5
	
	

	6
	
	

	7
	
	

	8
	
	

	9
	
	

	10
	
	


2. Sebutkan organ kelamin luar , organ kelamin dalam, saluran  dan kelenjar asesoris pada reproduksi laki-laki!
a. Kelamin organ luar , terdiri dari:

…………………………………………………………………………………………………

b. Kelamin organ dalam, terdiri dari:

………………………………………………………………………………………………..……. 

c. Saluran reproduksi laki-laki terdiri dari:

……………………………………………………………………………………………………

d. Kelenjar asesoris terdiri dari :

……………………………………………………………………………………………………..

3. Perhatikan gambar di bawah ini!
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Berdasarkan gambar di atas, jelaskan proses spermatogenesis!
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4. [image: image10.png]


Jelaskan bagian-bagian sel sperma


5. Sebutkan dan jelaskan hormon yang berkaitan dengan reproduksi laki-laki!

………………………………………………………………………………………………………....

………………………………………………………………………………………………………....

………………………………………………………………………………………………………....

………………………………………………………………………………………………………....

6. Jelaskan kelainan – kelainan yang terjadi pada system reproduksi laki-laki!

………………………………………………………………………………………………………....

………………………………………………………………………………………………………....

………………………………………………………………………………………………………....

………………………………………………………………………………………………………....

………………………………………………………………………………………………………....

B. ORGAN KELAMIN WANITA



1. Isilah tabel di bawah ini berdasarkan gambar di bawah ini!
	NO.
	NAMA ORGAN
	FUNGSI

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	4
	
	

	5
	
	

	6
	
	

	7
	
	

	8
	
	


2. Sebutkan organ kelamin luar dan dalam !

a. Organ kelamin luar terdiri dari:

……………………………………………………………………………………………………..

b. Organ kelamin dalam terdiri dari

…………………………………………………………………………………………………….

3. Perhatikan gambar berikut!

Jelaskan proses oogenesis!

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

4. Jelaskan bagian-bagian ovum dan proses fertilisasinya!

5. Sebutkan dan jelaskan 
ormone yang berkaitan dengan reproduksi wanita!

………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………….

6. Jelaskan fase-fase menstruasi!
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………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………….

7. Jelaskan kelainan – kelainan yang terjadi pada system reproduksi wanita!

………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………….

8. Pada saat kehamilan, akan terbentuk membran-membran diluar embrio. Jelaskan masing-masing!
a. Sakus vitelinus (kantong kuning telur): …………………………………………….......................

b. Korion : …………………………………………………………………………………………….
c. Amnion : ……………………………………………………………………………………………

d. Alantois : …………………………………………………………………………………………...

9. Jelaskan hormon-hormon yang berpengaruh terhadap proses persalinan!

a. Estrogen: ………………………………………………………………………………………….. 

b. Oksitosin : ………………………………………………………………………………………….

c. Prostaglandin : ……………………………………………………………………………………

d. Realxin : …………………………………………………………………………………………….

10. Seorang ibu memberikan susu formula kepada anaknya yang baru lahir, namun setelah beberapa bulan bayi tersebut minum susu formula, bayi tersebut mengalami sakit dan daya tubuhnya tidak kuat. Setelah berkonsultasi dengan dokter ternyata pengaruh dari susu formula yang diberikan sang ibu kepada bayinya dan bukan ASI. Menurut dokter terdapat beberapa manfaat dari ASI. Apa saja manfaat ASI bagi bayi dan jelaskan !
……………………………………………………………………………….………………………….

……………………………………………………………………………….………………………….

……………………………………………………………………………….………………………….

……………………………………………………………………………….………………………….

……………………………………………………………………………….………………………….

……………………………………………………………………………….………………………….

……………………………………………………………………………….………………………….
………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………….

11. Tindakan atau saran apakah yang paling bijak untuk diberikan kepada pasangan calon pengantin berkaitan dengan riwayat keluarganya yang mengalami kesulitan mendapatkan keturunan? 

…………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………….

12. Apakah yang dimaksud dengan bayi tabung? Menurut Anda bagaimana perkembangan bayi tabung di Indonesia dikaitkan dengan minat dan keberhasilan program tersebut?
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

13. Sekarang ini banyak ditemui kasus bayi kembar siam. Jika dikaitkan dengan proses fertilisasi dan pembentukan janin pada saat kehamilan, bagaimana dapat terbentuk bayi kembar siam tersebut? Apa penyebab terbentuknya bayi kembar siam ini?

………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………….

C. KONTRASEPSI

Sejalan dengan perkembangan zaman, pertumbuhan penduduk mengalami perkembangan pesat. Pertumbuhan penduduk yang tinggi dapat menimbulkan masalah sandang, pangan, papan, dan kesehatan. Untuk mengatasinya pemerintah melakukan upaya pengaturan kelahiran dengan program KB. Program KB dapat dilakukan dengan system kalender (tidak melakukan hubungan seksual di saat subur) ataupun dengan alat-alat buatan. Kontrasepsi adalah suatu cara yang bertujuan mencegah terjadinya pembuahan.
Sebutkan alat dan mekanisme kerja alat kontrasepsi dengan mengisi tabel berikut!
	Alat Kontrasepsi
	Mekanisme
	Akibat

	Tubektomi 
	
	

	Vasektomi 
	
	

	Pil KB
	
	

	Susuk KB
	
	

	IUD (spiral)
	
	

	Spons vagina
	
	

	Diafragma 
	
	

	Karet KB (kondom)
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�EMBED PBrush���





Nama/ Kelas :.…………………..





………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..





Penjelasan:


………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………





� INCLUDEPICTURE "https://2.bp.blogspot.com/-iruxBtWUd5Q/WMSIDFfPF2I/AAAAAAAAuV8/PdNmZQGKESAqXK3D-9U0tD0sYenF5bdDQCLcB/s1600/biji%2Bercis.png" \* MERGEFORMATINET ���
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Penjelasan: 





………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..





� INCLUDEPICTURE "http://1.bp.blogspot.com/_1O1Ctr_I0o4/SQhl00DjExI/AAAAAAAAACU/5DY73t-WWiU/s200/OVUM5.jpg" \* MERGEFORMATINET ���
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